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Hoi!

Mijn vader is de baas van een dierenasiel. Daarom ben ik heel vaak
tussen de dieren te vinden. Van Kiki heb ik geleera waar je Reiki
allemaal voor kunt ge]oruiken. Ik vind het heel ]oelangrijk om ook Reiki
aan dieren te Seven. Zo ]oelangrijk, dat ik er een ]ooe]aje over wilde
maken. Als je dit uitprint (het beste is op lets dikker papier dan
normaal, zodat het niet te snel verkreukeld of sc}leurt) dan kun jeer
nietjes in doen. Of je maakt er Saatjes in en stopt het in een mapje.
Heel misschien hebben ju”.ie thuis wel zo'n machine waarmee je de

vellen kunt plasti{:iceren, dat zou natuurlijl:z helemaal mooi zijn.

Dit kaxlooi:je heb ik speciaal voor Kiki gemaakh omdat zlj mij zo veel
heeft éeholpen. Jl] mag het nu ook hebben, omdat je het boek van Kiki
hebt gekocht of gekregen. Maar wil je het alsjeblieﬂ: niet Joorgeven

aan andere mensen? Dan bllﬁzt het ook een verrassing voor hen als ze

het boek van Kiki lezen. Bedankt!

Met een dikke Reiki—groet,
Riik
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REIKI VAR DIERER

N atuurlijk kan je ook je huisdieren verwennen met Reiki. En als ze
ergens pijn hebben dan kan je ze, net als ik Kiki 101] Timmy deed, goecl
helpen.

Als je huisdier ]01] je komt, zoals je hond of je poes, dan kan je het dier
gewoon plaatselijle Reiki Seven. Bijvoor]oeel& als de hond ]01] je komt
staan, kan je een hand op zijn Lop leggen. Mijn hond is er gek op.' En
als de poes op je schoot Iigf:, kan je ook gewoon je handen op de vacht
leggen. En weet je wat dan zo leuk is? Als ze er genoeg van heb]oen,
lopen ze vanzelf weg. Maar, als ze Reiki op een andere plaais willen,

draaien ze net zo Iang onder je han&en, tot jouw handen daar liggen

waar het dier Reiki wil hebben. Grappig he?!

Ook als je dier zich pijn heeft geaaan, kan je plaaj:selijk behandelen
door ongeveer 10 minuten je handen op de zere plek te houden. Dit is
ook goetl als je dier een operatie heeft geha& en nog pijn heeft op de

plek waar de operatieWOnJ zit.

Het is niet leuk, maar ook je dieren kunnen nad:uurlijk echt ziek
worden. Natuurlijk hreng je ze dan naar de dierenarts. Om ze dan nog
beter te kunnen helpen, heb ik wat dieren getekeml en uitgeZOCht waar

hun ]oelangrij]ae organen en chakra’s zitten.
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AFSTRIGKER

Als je een echt ziek dier Saat ]oehan(lelen, vinden ze het alf:ij(l ﬁjn als je
ze eerst a‘fsf:z‘ijki:. A{strijken, denk je nu nai:uurlijk, wat is dat nou weer?

1k zal het je uitleggen:

Laat het dier eerst uitge]oreicl aan je handen snuffelen. Daarna ]oegin
je het dier te aaien vanaf de Lzop naar de staart toe en ook naar de voet-
jes toe. Doe dat een paar keer, heel zachi'jes. Zo went het dier al een
]c)eetje aan jou, aan de aanraking en aan Reiki. Je zal zien, dat het dier

al een ]oeetje Saat ontspannen.
Hou nu een poosje een hand op de Iceop van het dier en de andere daar
waar de staart ]oegint. Doe het vooral lekker Iosjes en ontspannen,

zodat het dier ZeH: ook kan ontspannnen.

Hierna kan je Joorgaan met een plaed:selijke of meer xéerichte

]oehan&eling. Aan het einde strij]e je het dier dan weer Voorzichtigs af.
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KLEINE DIEREN

Maar wat nu als je huisdier een ratje is, of een kanarie of misschien
een hamster? Nou, dat is heel gemakkelijk hoor, dan neem je het dier
gewoon heel voorzichi:ig tussen je handen en gee{ je zo Reiki. De Reiki
vindt echt wel de plaats waar de energie het hardst no&ig is en gaat
daar vanzelf naar toe. Leuk he?!

En vissen dan? Ja, die kan je naj:uurlijk niet in je hand houden! Heb je
nou een kleine vissenkom, dan kan je je handen om de kom leggen en zo
Reiki Seven. Reiki Saat immers overal Joorheen, door kleren, door
huizen en ook door glas. Als het een groot aquarium is dan gee{: je
gewoon door het glas Reiki, het gee{:t niet van welke kant.
Gemakkelijk he, het kan gewoon niet verkeerd gaan!
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REACTIES

Dieren kunnen tijtlens de ]oehan(leling op verschillende manieren

reageren. IIQ Zal een paar Jingen noemens:

~ (liep zuchten

~de ogen dicht doen

~ trillen

~ rillen

~ Jiep slapen

~ trekken met de poten

~ sneller of juist langz.a,mer adem Saan halen
~ gelui&jes maken

“ naar je handen Lijl:aen

~ gaan Verliggen

~ zich likken

Houdt het dier altij& goed inde Saten als je ]oezig bent. Zo kan je als
het dier Saat rillen of trillen, er een &ekentje overheen leégen. J e weet
nu toch, dat de Reiki daar gewoon doorheen Saat.

Heel leuk is altij&, dat het dier vaak aan het einde van de })ehan(leling
je handen likt alsof het je wil bedanken voor de Reiki die daaruit is

gekomen.’

PS. Vind jij dat dierenalfabet ook zo leuk? 1k heb iedere letter heel

groot gemaakt, zodat je de letter van jouw naam kunt uitprinten. J e
kunt ‘m inkleuren, op je kamerdeur han en, als voorpagina van dit
PJ S pag

]ooel:zje ge]oruiken... veel plezier er mee!
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